
 

  DU 8 AU 22 AVRIL 2026
 Expérience YOGA  OFFRE EXCLUSIVE

5 488.00 $

15 jours |14 nuits en hébergements 3* à 5* 
Vols aller-retour au départ de Montréal avec Air Transat 
34 repas inclus (14 petits-déjeuners, 9 dîners et 11 soupers)
Transferts et déplacements organisés tout au long du séjour
8 nuits près de la mer: 3 repas par jour
3 nuits en montagne près du volcan Arenal, déjeuner inclus
2 nuits en Montagne au pied du Volcan Tenorio, 2 repas par jour
1 nuit finale dans un hôtel dans un hôtel 5 étoiles au bord de la
mer, près de Playa Hermosa, petit-déjeuner inclus
Programme de yoga complet  (2 pratiques /jour + atelier d'auto-
massage)

POINTS SAILLANTS 

Pura Yoga au Costa Rica 

Prix ADULTE en occupation double

*Places limitées, prix à partir de sujet à changements sans préavis, prix en occupation double, agence titulaire d'un permis du Québec, visa touristique non inclus, pourboires non inlus, assurance voyage non incluses, hôtels sujet à changements sans préavis selon disponibilités, PORTEEPARLENERGIE.COM.

NON INCLUS 
Tout ce qui n’est pas
compris dans les inclusions
Dépenses personnelles
Excursions optionnelles
Assurance voyage
Sélection de sièges 
Pourboires

A C C O M P A G N E M E N T  P E R S O N N A L I S É  P A R  
M I C H E L I N E  C Ô T É ,  S P É C I A L I S É E  E N  S A N T É

M I E U X - Ê T R E  E T  C O N S E I L L È R E  E N
V O Y A G E S

SEULEMENT 4 PLACES DISPONIBLES



 

  
Pura Yoga au Costa Rica 

EXCURSIONS OPTIONNELLES
Découverte du parc des ponts suspendus de Mistico et de la réserve naturelle de la région de La Fortuna - Repas
sur place inclus. 

Visite d'un jardin des plantes médicinales et du cacao pour en découvrir les vertus dans l'authenticité du Costa
Rica - Repas sur place inclus.

Baignade dans les sources thermales naturelles - Repas sur place inclus.

Randonnée dans le parc national de Tenorio et exploration de la faune locale.

   600.00 $   
MONTANT APPROXIMATIF À PRÉVOIR 

*Places limitées, prix à partir de sujet à changements sans préavis, prix en occupation double, agence titulaire d'un permis du Québec, visa touristique non inclus, pourboires non inlus, assurance voyage non incluses, hôtels sujet à changements sans préavis selon disponibilités, PORTEEPARLENERGIE.COM.


